
 
 

 

Anwendungsmöglichkeiten für  

Natron Pulver 
 
Natron – Natriumbicarbonat ist ein natürliches Mineral erhältlich bei PureNature. Der Einsatzbereich von Natron ist 

nahezu grenzenlos. Chemikalien und Gerüche werden z. B. durch Natron absorbiert. Es ist völlig geruchlos und nicht 

giftig.  

 
Anwendungsmöglichkeiten:  

 
Zum Desinfizieren: 1 Tasse Natron + ¼ Tasse Soda mischen, mit einem feuchten Schwamm auf die zu desinfizierende Oberfläche 
aufbringen, mit Wasser gründlich abwaschen.  
Stark verschmutze Oberflächen: ½ Tasse Natron mit einem feuchten Schwamm aufbringen, mit Wasser mehrfach abwaschen.  
Antischimmel: 2/3 Tasse Natron + 1/3 Tasse Soda mischen, mit einem feuchten Schwamm auftragen, mit Wasser gut abwaschen. 
Bei starkem Befall für einige Stunden einwirken lassen.  
Scheuermilch: ¼ Tasse Natron mit flüssiger, pflanzlicher Schmierseife zu einer Lotion anrühren.  
Geruchsabsorber: Eine Schale mit Natron in den geruchsfrei gewünschten Bereich z.B. Kühlschrank, Schuhschrank, Auto, etc. 

stellen.  
Luftverbesserer: Mehrere Schälchen mit Natron im Raum aufstellen.  
Elimination von Gerüchen: Küchenutensilien, wie z.B. Schneidbrett, usw. einfach mit Natron einreiben und mit Wasser 
abwaschen. Bei Mülltonne, Windeleimer einfach einstreuen.  
Luftreiniger: 1 Teelöffel Natron, 1 Teelöffel Zitronensaft, 2 Tassen heißes Wasser vermischen und in eine Pumpsprühflasche füllen. 
Wie ein Raumspray benutzen.  
Vinyl- oder Kunststoffgeruch: Natron mit etwas Wasser zu einer Paste anmischen. Mit einem Schwamm auftragen, gründlich mit 
warmem Wasser abwaschen.  

Vinyl- oder Plastikgeruch bei empfindlichen Oberflächen: ¼ Tasse Natron mit flüssiger pflanzlicher Schmierseife und etwas 
Wasser vermischen. Mit einem Schwamm die Oberfläche einreiben. Hinterher gründlich mit Wasser abwaschen.  
Der beste Backofenreiniger den es gibt: Wasser großzügig in den Backofen sprühen, die Oberfläche mit Natron bedecken, weiteres 
Wasser auf das Natron spritzen. Über Nacht einwirken lassen. Bei starker Verschmutzung ein Reinigungspad zu Hilfe nehmen. Mit 
pflanzlicher Schmierseife alle Rückstände abwaschen, mit Wasser gründlich nachwischen.  
Chrom-, Edelstahl-, Gold- und Silberreiniger: 3 Teelöffel Natron mit etwas Wasser zu einer Paste verrühren. Leicht in die 
Oberfläche einreiben, eventuell kurz einwirken lassen, mit warmem Wasser abspülen und nachpolieren.  

Zum Reinigen von Kaffee- oder Teekannen 

Schädlingsbekämpfung bei Kakerlakenbefall: Natron und Puderzucker 1:1 mischen und am Ort des Befalls ausstreuen.  
Badezimmerreiniger: 1/3 Tasse Natron, 1 Teelöffel flüssige, pflanzliche Schmierseife mit etwas Wasser zu einer Paste verrühren. 
Mit einem Schwamm oder Cellulosetuch auf die Oberfläche auftragen. Gründlich mit Wasser abwaschen.  
Abflussreiniger: 1 Tasse Natron, ½ Tasse Essig. Den Abfluss für eine Minute geschlossen halten, bei Bedarf wiederholen.  
Porzellanreiniger/Fliesenreiniger: Etwas Natron mit einem Schwamm oder Cellulosetuch einreiben bis die Oberfläche sauber ist. 
Gründlich mit Wasser abwaschen.  
Acrylglasreiniger: ½ Tasse Natron mit etwas Wasser zu einer Paste verrühren. Mit einem Schwamm das Acrylglas reinigen bis es 
sauber ist. Gründlich mit Wasser abwaschen.  
Toilettenreiniger: ½ Tasse Natron in die Toilette geben und dann wie gewohnt reinigen. Etwas Soda dazu desinfiziert gleichzeitig.  

Geruchseliminierung bei Teppichen: 1 Schachtel Natron großzügig auf dem Teppich verstreuen und über Nacht einwirken lassen, 
dann absaugen. Besonders effektiv bei Tiergerüchen und Nahrungsmittelflecken. Auch im Auto geeignet.  
Weichspüler: ¼ Tasse Natron in den Waschgang geben.  
Eliminieren von chemischen Rückständen in Kleidungsstücken: ¼ Tasse Natron in den letzten Waschgang geben. Dies hilft 
auch, um Geruchsrückstände von Weichspüler, etc. zu beseitigen. Bei extremer Belastung mehrfach durchführen.  
Waschpulver: Viele Chemikaliensensible verwenden es pur als Waschpulverersatz. 
Zahncreme: Natron auf die feuchte Zahnbürste geben. 2 Teile Natron, 1 Teil Meersalz. Toleranz testen.  
Körperpflege: Fußbad - etwas Natron in warmes Wasser geben. Vollbad – zum Vitalisieren müder Haut – ½ Tasse ins warme 

Wasser geben.  
Deodorant: Pures Natron wie Körperpuder unter den Arm geben.  
Zum Entsäuern des Magens, bei Sodbrennen: ½ Teelöffel in Wasser auflösen. Alle 2 Stunden bis zur Linderung. Bis zu 4 x tgl. 
Dosiergrenze und Anwendung mit Ihrem Arzt absprechen.  
 
 
 
Haben Sie Fragen, Anregungen oder benötigen Sie Informationen über weitere Produkte für Menschen mit Allergien oder MCS? 

Bitte wenden Sie sich an: 
 

Pure Nature GmbH       

Zur Rothheck 14, D-55743 Idar-Oberstein     www.PureNature.de  
Tel: 06784-983990         info@PureNature.de 
 

http://www.purenature.de/

